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Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Datum 18.01.2021 19.01.2021 20.01.2021 21.01.2021 22.01.2021
Rindergulasch
Hahnchenstreifen Wikinger Knusperlachs "Amerikanische Art"
Menii "Balkan Art" mit "Picolino" mit gelber mit SaBkartoffeln,
Langkornreis SoBe und Kartoffeln Kidneybohnen und
Cremige Mais, dazu Kartoffeln Bio-Penne mit

Vegetarisches Menii

Vegetarische Pfanne
"Balkan Art" mit
Langkornreis

Gekochte Eier mit
gelber SoBe und
Kartoffeln

Tomatensuppe mit
Fladenbrétchen

Gemoisegulasch
"Amerikanische Art"
mit Sojawdrfeln,
SuBkartoffeln,
Kidneybohnen und
Mais, dazu Kartoffeln

RatatouillesoBBe und
Reibkase

Gemise - - - - -
Salat Cremiger Krautsalat E|sberg§?(l)er11tdgw|t Lollo - Gruner Salat Eisbergsalat
Rohkost - X - X X
Dessert Schoko-Taler Frisches Obst GrieBdessert Frisches Obst Madeleine
I-'Ilahnchenstll"elfe.n Hahnchen-Innenfilet Cevapcici vom Rind Rlpdergulasch mit GeflugeI-Currywurst
Balkan Art" mit : . SuBkartoffeln und mit pikanter SoBe,
Sonderessen N .. mit Blumenkohl und mit TomatensoBe, . .. . ..
Méhrengemise und Kartoffeliiree Erbsen und Nudeln Mais, dazu grine dazu Méhrengemise
Langkornreis P Bohnen und Kartoffeln und Kartoffeln
Gemduse-Bratling mit Kartoffel- Cremige Gemiisequlasch mit
Sonderessen Curry-ApfelsoBe, Gemusefrikadelle mit 9 . N g Nudeln mit NapolisoBe,
. - N : Tomatensuppe mit SuBkartoffeln und .. .
vegetarisch Méhrengemise und | cremigem Blumenkohl . . dazu Méhrengemise
Reis Mais, dazu Kartoffeln

Langkornreis

und Kartoffelplree




