Speiseplan vom 13.07.2026-17.07.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menu Bio Vollkorn Spirelli | Kinder Chili con gebratenes griune Bohnen Gefliigelbockwurst
(a') mit Carne vom Rind mit | Fischfilet (a') mit Eintopf dazu (2,5,9, h,i) mit
Tomatensauce Reis dazu Rahmgemuse (5, a', | Blumenbrot (a'), frischem

dazu Mohren und
Kohlrabi

Gurkensalat (1, 5, 6,
c,i, n)

n) und Kartoffeln

Gurken und Paprika

Kartoffelpliree (n)
dazu Blattsalat mit
Joghurt-Dressing
(1,5,6,c,i,n)

Vegetarisch

Bio Vollkorn Spirelli
(a') mit
Tomatensauce
dazu Mohren und
Kohlrabi

Soja Chili con
Carne (j) vom Rind
mit Reis dazu
Gurkensalat (1, 5, 6,
c, i, n)

vegetarische
Nuggets (a') mit
Rahmgemiise (5, a’,
n) und Kartoffeln

griune Bohnen
Eintopf dazu
Blumenbrot (a'),
Gurken und Paprika

vegetarische
Bockwurst (a’, c, h)
mit frischem
Kartoffelpuree (n)
dazu Blattsalat mit
Joghurt-Dressing

(1,5,6,c,i,n)
Nachspeise Nektarine Aprikosen Banane Quark (n) mit Waffeln
Ananas (Zusatzstoffe

und Allergene
siehe Verpackung)
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